
THỨ
Thứ hai

02/10/2023

Thứ ba

03/10/2023

Thứ tư

04/10/2023

Thứ năm

05/10/2023

Thứ sáu

06/10/2023

Món mặn Trứng bát cà chua Tôm rim thịt Thịt kho đậu hũ Bò um khoai tây

Món canh Cải xanh Khoai mỡ Bí đỏ đậu phộng Bó xôi

Món xào Rau muống xào tỏi

Tráng miệng Ổi Chuối cau Rau câu ca cao

Xế Bánh bông lan kẹp dứa Bánh Donut Hà Lan Trà sữa Bánh mì lưới thịt bằm
Sữa TH + Bánh bao 

thịt trứng cút

THỰC ĐƠN TUẦN 5

(Từ ngày 02/10/2023 đến ngày 06/10/2023)

Cháo thập cẩm


